wrzesien 2016

Miejsce: Spétdzielnia Socjalna Varia, £6dz 90-558, ul. 28 Putku Strzelcdw Kaniowskich 71, sala konferencyjna Il pietro
Termin: poniedziatek 9 stycznia 2017 roku, godz. 18:00 —21:00

Temat spotkania:

Manufaktura Emocji
— zestaw trenerski do rozwijania Inteligencji Emocjonalnej.

Celem warsztatu jest zaprezentowanie juz gotowych 1
wypracowanie przez uczestnikow nowych zastosowan dla
zestawu trenerskiego ME. Moze on by¢ przydatny
wszedzie tam, gdzie z uczestnikami szkolen czy
coachingu chcemy pracowa¢ nad aspektami Inteligencji
Emocjonalnej. Od uswiadamiania sobie pojawiania si¢
emocji przez zarzadzanie nimi oraz empati¢ czy
perswazje¢ emocjonalng. Zestaw moze by¢ wykorzystany
nie zaleznie od tego czyja teori¢ IE trener stosuje.

Dzigki warsztatowi:
e Poznasz wszystkie elementy zestawu wraz z ich
mozliwymi zastosowaniami
e Przedyskutujesz gtowne obszary IE, ktore moga
by¢ trenowane przy pomocy zestawu ME
e Woypracujesz gotowe dla siebie sposoby wykorzystania zestawu ME na swoich
szkoleniach i w praktyce coachingowej

Plan:
1. Dyskusja, ktore obszary IE i jakie umiejetnos$ci najtrudniej jest trenowac z
uczestnikami szkolen i coachingu
2. Prezentacja zestawu Manufaktura Emocji i jego dotychczasowo opracowanych
zastosowan
3. Wypracowanie w niewielkich grupach przez uczestnikéw warsztatow nowych
zastosowan dla zestawu ME.

Prowadzacy: Matgorzata Machniewicz
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Posiada wielotorowe doswiadczenie w szeroko rozumianym
doradztwie personalnym dla biznesu- od rekrutacji po szkolenia,
zarzgdzanie projektami, badanie nastrojéw, budowanie systeméw
kompetencji i ocen okresowych.

Pracowata miedzy innymi jako Head Hunter, Trener wewnetrzny,
Doradca zawodowy, Kierownik Dziatu Personalnego, Menedzer
odpowiedzialny za sprzedaz, Menedzer Projektow.

Jest metodykiem w obszarze uczenia ludzi dorostych, specjalizuje sie
w rozwijaniu aktywnych metod pracy z grupami oraz osobami
indywidualnymi. Stworzyta metodologie projektowania ¢éwiczeh
i uczy treneréw jak tworzy¢ wtasne, skuteczne metody rozwijajgce
umiejetnosci, postawe czy wiedze. Jako osoba niezwykle kreatywna,
promuje tez wykorzystywanie typowych oraz niecodziennych
przedmiotdéw na szkoleniach- min. roznego rodzaju karty, kosci, gry
i zabawki oraz produkty spozywcze.

Prowadzi warsztaty oraz coaching z zakresu rozwoju umiejetnosci managerskich, handlowych
oraz osobistych. Specjalizuje sie w takiej tematyce jak: poprawa efektywnosci zarzgdzania
zespotem, motywowanie, zarzgdzanie projektami, metody sprzedazy, pokonywanie
zastrzezen Klienta, zarzgdzanie czasem, wspotpraca w zespole, prezentacja, asertywnosgé,
komunikacja.

Realizuje projekty wsparcia organizacji w ocenie kompetencji, projektowaniu i wdrazaniu
systemdéw ocen okresowych pracownikéw, planowaniu zasobow i rozwoju umiejetnosci.
Wdrazata z sukcesem systemy motywacyjne w organizacjach handlowych, zaréwno oparte na
wynagrodzeniach jak i pozafinansowe.

Z wyksztatcenia psycholog organizacji (absolwentka Uniwersytetu tédzkiego), ukonczyta
réwniez studia doktoranckie na Wydziale Zarzgdzania Uniwersytetu todzkiego.

Jest certyfikowanym przez Matrik Trenerem, oraz coachem ICC.

W wolnych chwilach zajmuje sie rekodzietem artystycznym- wykonuje bizuterie metodg
sutache, ozdabia przedmioty testujgc nowe techniki- decoupage, quiling...

Dewiza zyciowa:

Wyobraznia bez wiedzy moze stworzy¢ rzeczy piekne. Wiedza bez wyobrazni najwyzej
doskonate

Albert Einstein
zapraszam do kontaktu:

malgorzata.machniewicz@gmail.com tel. 694-404-828
http://www.akademiatworczegotrenera.pl/

Rejestracja odbywa sie w formie elektronicznej http://competit.pl/w/1602/
wystarczy wybrac opcje zgtosic sie i dokonac przelewu, ktory jest jednoczesnie
potwierdzeniem udziatu w spotkaniu (30 zt na pokrycie kosztow wynajecia sali i
cateringu). Ze wzgledéw formalnych bardzo prosimy o regulowanie ptatnosci poprzez
system Competit.
Informacja o spotkaniu ukazata sie takze na Facebooku:
https://www.facebook.com/events/252458601850696/
Serdecznie zapraszamy!
Joanna Jatczak Joanna Ulowska
Koordynatorka to6dzkiego KTZ MATRIK Asystentka koordynatora
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